
IR SEMINARIO DE 

PSICOLOGICA 

LA M O D I F I C A C I O N  DE CONDUCTA, 

TAREA DEL PSICOLOGO CLINICO . 

Competencia y exigencia de l a  f o m c i b n  del psicólogo, requis i to  de su 

profesionalizacibn. 

El dia  20 de mayo, e l  Director de DE ACTUALIZACION PSICOLOGICA que se 

Cultura Popular y Catedrático de Psi  ha venido celebrando desde e l  10 de 

cologia de l a  Universidad de S a h -  mayo en e l  Departamento de Psicolo- 

ca, D. Miguel CRUZ BERNANDEZ, c h -  gia de l a  UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 

r6 en Bellaterra, e l  fr SEMZNARIO BARCELONA. 



En las  intervenciones y mesas re- 

dondas, animadas por profesores de 

Psicología, con la participación de 

a t m s  y profesionales, se puso de 

manifiesto: 

1) La necesidad de consolidar 20s e2 

tudios de Psicología en e l  pafs, i n -  

crementudo 2a introducción de c m t g  

nidos tradicionalmente básicos en 

las  Facultades de Ciencias y Medici 

na (BioZogia, es tadis t ica,  f i s io lo  - 
gfa, etc.  ). 

2) La urgencia de profesionalizar a l  

psicólogo en campos específicos de 

modificación de conducta. La PsicoZg 

gia, como medicina de las  enfermeda- 

des sociales del  hombre de nuestro 

tiempo, ofrece un campo especí f ico 

que e l  psicÓZogo debe atender con 

las  técnicas peculiares de que dispo- 

ne, basándose fimdamentzlmente en las  

t eor fas  del aprendizaje y en los  presu- 

puestos objetivos del  cognitivismo psi- 

co lógico. 

3) Las tensiones laborales del psicólo- 

go expresan las  contradicciones de una 

carrera, masivamente solie-itada, para 

l a  que no ex i s t e  una planificación pro- 

fesional, de acuerdo con l a s  necesidades 

sociales y Las competencias de otros pro 

fesiona les .  

La dialéct ica entre Za PsicoZogfa de2 

diagnóstico y Za Psicología de l a  rnodifi 

cación resa l tó  Zn necesidad de perf i lar  

e l  alcance socio-profesional del psicólg 

go y las  urgencias c i e n t f f i c a s  de su p- 

paración univers i tar ia .  


